
Se sabe que toda colección intraabdominal debe drenarse por cualquiera de las vías 

existentes; es decir, por punción percutánea guiada por algún método de imagen, por 

punción a través de vagina o recto, o bien quirúrgico, ya sea por abordaje 

laparoscópico o por cirugía abierta; situación que nombrare-mos “drenaje 

terapéutico”. Asimismo, se han colocado drenajes en la cavidad abdominal para 

controlar fístulas del tracto digestivo y con menos frecuencia el urinario. 

El uso de drenajes abdominales data des-de que se tiene evidencia de la práctica de la 

medicina, se refiere a Hipócrates (siglo IV a.C.) utilizándolos para drenar el tórax de co-

lecciones purulentas, así como el drenaje del líquido de ascitis, pero estos drenajes 

tienen uso terapéutico, no profiláctico. 
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