
La adultez mayor se ha convertido en los últimos tiempos en un área de investigación 

importante, debido al aumento del envejecimiento poblacional a nivel mundial. En 

Cuba, este envejecimiento se viene produciendo de manera rápida y profunda, lo que 

en términos estadísticos solo es comparable con los países más desarrollados, pero se 

diferencia por la velocidad e intensidad en que ocurre y, desde luego, por el contexto 

socioeconómico y cultural en que se producen estos cambios. Para el 2045, se prevé 

que un 35,2 % de la población cubana sea mayor de 60 años y solo un 13,5 % menor de 

15 años.  

El incremento de la población mayor de 60 años en Cuba se debe a las políticas 

sociales de la Revolución. Sin embargo, esto se convierte en un reto por la necesidad 

de mantener la calidad de vida de los adultos mayores a través de políticas sociales 

que garanticen salud, participación y seguridad. Esta preocupación se expresa en el 

Lineamiento 144 de la Política Económica y Social del Partido y la Revolución, que 

propugna: “brindar particular atención al estudio e implementación de estrategias en 

todos los sectores de la sociedad para enfrentar los elevados niveles  de 

envejecimiento de la población”. No obstante, previo a que el Partido Comunista de 

Cuba (PCC) promulgara en el 2011 los Lineamientos de su política económica y social 

ya existían programas de carácter nacional dirigidos al anciano cubano como son: el 

programa de atención al adulto mayor en Cuba (PAAMC), la cátedra de la Universidad 

del adulto mayor (CUAM).  



REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS:  

Alfonso Romero M, Ribot Reyes V de la C, Luis Gonzálvez Isabel P, Robert Vicet  JG. Maltrato 

financiero a los adultos mayores. Policlínico “Carlos Manuel Portuondo”, La Habana. Rev 

Haban Cienc Méd  [Internet]. 2021  Feb [citado  2021  Mar  17];  20(1): e2911. Disponible en: 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-

519X2021000100016&lng=es 

Abreu Cervantes A, Noriega Fundora N, Pérez Inerarity M. Diagnóstico de necesidades 
educativas para el envejecimiento activo en una comunidad. Rev Cubana Salud 
Pública  [Internet]. 2020  Jun [citado  2021  Mar  17];  46(2): e1164. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
34662020000200007&lng=es 

Abreus Mora JL, González Curbelo VB, Menéndez Díaz JL, Stuart Rivero AJ, del Sol Santiago FJ, 

Bernal Valladares EJ. Comportamiento de la capacidad física equilibrio en adultos mayores, 

municipio Cienfuegos. Revista Universidad y Sociedad [Internet]. 2020 citado 2021 Abr 05]; 

12(3): 44-53. Disponible en: 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-

36202020000300044&lng=es&tlng=es 

Aguirre Rueda D. El efecto agudo sobre niveles de glucemia en adultos mayores con el 
Entrenamiento Interválico de Alta Intensidad. Rev Cubana Invest Bioméd  [Internet]. 2020  Jun 
[citado  2021  Mar  17];  39(2): e569. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002020000200004&lng=es 

Aragonés Lafita L, Prado Laffita CY. Algunas consideraciones sobre el desarrollo humano en la 

tercera edad. Varona. Revista Científico Metodológica [Internet]. 2020 [citado 2021 Abr 05]; 

(71): 25-28. Disponible en: 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1992-

82382020000200025&lng=es&tlng=es 

Azcuy Aguilera L, Camellón Pérez A, Roque Doval Y. Atención focalizada, desde la política 
social, a los adultos mayores institucionalizados del municipio Placetas, Cuba. Revista 
Novedades en Población [Internet]. 2020 [citado 2021 Abr 05]; 16(31): 173-86. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-
40782020000100173&lng=es&tlng=es 

Bahamondes Ávila C, Ponce Fuentes F, Chahin Inostroza N, Bracho Milic F, Navarrete Hidalgo C. 
Entrenamiento de fuerza con restricción parcial del flujo sanguíneo en adultos mayores con 
sarcopenia. Rev Cubana Salud Pública  [Internet]. 2020  Sep [citado  2021  Mar  17];  46(3): 
e1105. Disponible en: http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
34662020000300014&lng=es 

Barañano Martín FT, Abreus Mora JL, González Curbelo VB, Bernal Valladares EJ. Velocidad de 
la marcha, como prescriptor de caídas, en adultos mayores. Combinado deportivo #1, 
Cienfuegos. Revista Universidad y Sociedad [Internet]. 2020 [citado 2021 Abr 05]; 12(2): 103-9. 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2021000100016&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2021000100016&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-34662020000200007&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-34662020000200007&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000300044&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000300044&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03002020000200004&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03002020000200004&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1992-82382020000200025&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1992-82382020000200025&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-40782020000100173&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-40782020000100173&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-34662020000300014&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-34662020000300014&lng=es


Disponible en: http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-
36202020000200103&lng=es&tlng=es 

Belaunde Clausell A, Lluis Ramos GE, Consuegra Ivars G, Piloto Cruz A. Factores predictores de 
mortalidad en ancianos frágiles. Rev Cubana Med Mil   [Internet]. 2020  Mar 
[citado  2021  Mar  17];  49(1): e447. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-
65572020000100009&lng=es 

Bordelois Abdo JA, Lagos Ordoñez KJ, López Mateus M. Cáncer de piel no melanoma en 
adultos mayores de hogares de ancianos, Guantánamo 2017-2019. Rev Inf Cient  [Internet]. 
2020  Jun [citado  2021  Mar  17];  99(3): 200-8. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-
99332020000300200&lng=es 

Chang Calderin O, Figueredo Villa K, Murillo Pulgar TJ. Hipercolesterolemia en el adulto mayor. 
Rev Cubana Med Gen Integr  [Internet]. 2020  Sep [citado  2021  Mar  17];  36(3): e1211. 
Disponible en: http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252020000300011&lng=es 

Digurnay Durruthy I, Ramírez Romaguera M, Pérez Macias JR. Caracterización del adulto mayor 
con urgencia psiquiátrica en el Hospital Psiquiátrico “Luis Ramírez López”, Guantánamo 2019. 
Rev Inf Cient  [Internet]. 2020  Jun [citado  2021  Mar  17];  99(3): 209-16. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-
99332020000300209&lng=es 

Elías Díaz I, García Fariñas A, Gerrero Valera J. Eficiencia del seguimiento farmacoterapéutico 
en adultos mayores polimedicados, en una farmacia especial de área, 2018. Rev Haban Cienc 
Méd  [Internet]. 2020  Ago [citado  2021  Mar  17];  19(4): e2901. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-
519X2020000500012&lng=es 

González Jova J, Abreus Mora JL, González Curbelo VB, Suárez del Villar Soria AH. Test 
estiramiento multidireccional para detectar alteraciones de la capacidad física equilibrio en 
adultos mayores activos. Revista Universidad y Sociedad [Internet]. 2020 [citado 2021 Abr 05]; 
12(2): 87-93. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-
36202020000200087&lng=es&tlng=es 

Guerra Cobián O, Sánchez Silot C, García Romero JL. Estabilidad y nivel óseo periimplantario de 
implantes postextractivos en pacientes de la tercera edad. Rev Haban Cienc Méd  [Internet]. 
2020  Jun [citado  2021  Mar  17];  19(3): e2999. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-
519X2020000300006&lng=es 

Hernández Falcón N, Pierrez Martínez M, Martínez González BM, Morejón Milera A, Arencibia 
Márquez F, Álvarez Escobar MC. Soledad social en ancianos hospitalizados en el servicio de 
Geriatría. Hospital “Comandante Faustino Pérez”. Rev Med Electrón  [Internet]. 2020  Jun 
[citado  2021  Mar  17];  42(3): 1781-91. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18242020000301781&lng=es 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000200103&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000200103&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-65572020000100009&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-65572020000100009&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-99332020000300200&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-99332020000300200&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252020000300011&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252020000300011&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-99332020000300209&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-99332020000300209&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2020000500012&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2020000500012&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000200087&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000200087&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2020000300006&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2020000300006&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242020000301781&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242020000301781&lng=es


Lastre Diéguez Y, Galiano Guerra G, García Céspedes D, López Escudero PJ, Fonseca Atencio YA. 
Morbilidad de la enfermedad renal oculta en senescentes de un área de salud. Rev Ciencias 
Médicas  [Internet]. 2020  Feb [citado  2021  Mar  17];  24(1): 78-85. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-
31942020000100078&lng=es. 

Martínez Asanza D, Siva Guanche Martínez A, Reyes Puig AC. La odontogeriatría en la 

formación y superación de especialistas en Cuba. Rev Cubana Med Mil   [Internet]. 2020  Sep 

[citado  2021  Mar  17];  49(3): e502. Disponible en: 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-

65572020000300014&lng=es 

Martínez González BM, Hernández Falcón N, Díaz Camellón DJ, Arencibia Márquez F, Morejón 

Milera A. Envejecimiento y caídas. Su impacto social. Rev Med Electrón [Internet]. 2020  Ago 

[citado  2021  Mar  17];  42(4): 2066-77. Disponible en: 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-

18242020000402066&lng=es 

Pérez Barrero BR, Ortiz Moncada C, Zambrano Rivero Y, Garbey Bonne Z, González Rodríguez 
WC. Efectividad de antimicrobianos en el tratamiento del raspado y alisado radicular en el 
adulto mayor. Rev Inf Cient  [Internet]. 2020  Abr [citado  2021  Mar  17];  99(2): 124-33. 
Disponible en: http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-
99332020000200124&lng=es 

Rodríguez Guardiola B, Tejera Concepción JF. Tratamiento del estrés en el adulto mayor. 

Revista Universidad y Sociedad [Inernet]. 2020 [citado 2021 Abr 05]; 12(3): 135-40. Disponible 

en:  http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-

36202020000300135&lng=es&tlng=es 

Serra Valdes MÁ. COVID-19. De la patogenia a la elevada mortalidad en el adulto mayor y con 
comorbilidades. Rev Haban Cienc Méd  [Internet]. 2020  Jun [citado  2021  Mar  17];  19(3): 
e3379. Disponible en: http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-
519X2020000300004&lng=es 

Tabares Neyra HI, Díaz Quesada JM, Tabares Sáez Ho, Morales Seife R. Fracturas de tobillo en 
adultos mayores. Rev Cubana Ortop Traumatol  [Internet]. 2020  Jun 
[citado  2021  Mar  17];  34(1): e240. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
215X2020000100003&lng=es 

Tutillo León JA, Revelo Andrade AR, Jiménez Calderón MA, Moreira Lucas MM, Almeida 
Jiménez NC. Artropatías en el adulto mayor. Rev Cubana Reumatol  [Internet]. 2020  Abr 
[citado  2021  Mar  17];  22(1): e111. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-
59962020000100006&lng=es 

Vázquez González JA, Ramos González RM, Rodríguez Suárez Sa, Fernández Campo R. 
Conocimientos sobre Salud bucal del adulto mayor. Consultorio 10. Policlínico “Dr. Tomas 
Romay” 2017-2018. Rev Med Electrón [Internet]. 2020  Oct [citado  2021  Mar  17];  42(5): 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-31942020000100078&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-31942020000100078&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-65572020000300014&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-65572020000300014&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242020000402066&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242020000402066&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-99332020000200124&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-99332020000200124&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000300135&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000300135&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2020000300004&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2020000300004&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-215X2020000100003&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-215X2020000100003&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-59962020000100006&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-59962020000100006&lng=es


2248-61. Disponible en: http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18242020000502248&lng=es 

Almenares Rodríguez K, Corral Martín A, Pría Barros MC, Álvarez Lauzarique ME. Discapacidad 
en adultos mayores por condiciones de vida. Rev Cubana Med Gen Integr  [Internet]. 2019  Dic 
[citado  2021  Mar  17];  35(4): e850. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252019000400012&lng=es 

Belaunde Clausell A, Ramos Guido EL, BestardPavón LA. Fragilidad en ancianos hospitalizados 
en un servicio de medicina interna. Rev Cubana Med Mil   [Internet]. 2019  Dic 
[citado  2021  Mar  17];  48(4): e361. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-
65572019000400004&lng=es 

Camacho Castillo KP, Martínez Verdezoto TP, Ortiz Granja LB, Urbina Aucancela KD. Artritis 
reumatoide en el adulto mayor. Rev Cubana Reumatol   [Internet]. 2019  Dic 
[citado  2021  Mar  17];  21(3): e122. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-
59962019000300007&lng=es 

Casanova Rodríguez CL, Cabrera EN, Cantero Tillet EI, Ramos Reyes IÁ. Factores asociados a la 

salud y el bienestar del adulto mayor. Un estudio de casos en la provincia de cienfuegos. 

Revista Universidad y Sociedad [Internet]. 2019 [citado 2021 Abr 05]; 11(3): 225-30. Disponible 

en: http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-

36202019000300225&lng=es&tlng=es 

Cordero Cabrera M, Ferro González B, García Veloz M, Domínguez Álvarez J. Cuidado informal 

al adulto mayor encamado en un área de salud. Rev Ciencias Médicas  [Internet]. 2019  Abr 

[citado  2021  Mar  17];  23(2): 195-203. Disponible en: 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-

31942019000200195&lng=es 

Galiano Guerra G, Lastre Diéguez Y, Corrales García ME, Hernández Álvarez R, Japuz Cabrera D. 
Síndrome metabólico en pacientes hospitalizados en Servicio de Geriatría. Rev Med Electrón 
[Internet]. 2019  Jun [citado  2021  Mar  17];  41(3): 628-40. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18242019000300628&lng=es 

Gort Hernández M, Guzmán Carballo NM, Mesa Trujillo D, Miranda Jerez PA, Espinosa Ferro Y. 
Caracterización del consumo de medicamentos en el adulto mayor. Rev Cubana Med Gen 
Integr  [Internet]. 2019  Dic [citado  2021  Mar  17];  35(4): e970. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252019000400010&lng=es 

Lastre Diéguez Y, Galiano Guerra G, Sánchez Naranjo HM, Mariño Serrano RY. Prevalencia de la 
enfermedad renal oculta en adultos mayores con diabetes mellitus tipo 2. Rev Med Electrón 
[Internet]. 2019  Ago [citado  2021  Mar  17];  41(4): 850-61. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18242019000400850&lng=es 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242020000502248&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242020000502248&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252019000400012&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252019000400012&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-65572019000400004&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-65572019000400004&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-59962019000300007&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1817-59962019000300007&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202019000300225&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202019000300225&lng=es&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-31942019000200195&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-31942019000200195&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242019000300628&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242019000300628&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252019000400010&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252019000400010&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242019000400850&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242019000400850&lng=es


Rodríguez Quintana T, Ayala Chauvin MA, Ortiz Rosero MF, Ordoñes Paccha MB, Fabelo Roche 
JR, Iglesias Moré S. Caracterización de las condiciones de salud de los adultos mayores en 
Centros Geriátricos de la ciudad de Loja. Ecuador, 2017. Rev Haban Cienc Méd  [Internet]. 
2019  Feb [citado  2021  Mar  17];  18(1): 138-49. Disponible en: 
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-
519X2019000100138&lng=es 

Suárez Cid L, Gross Tur R. Estimulación cognitiva y apoyo familiar hacia adulto mayor con 
deterioro cognitivo. Rev Inf Cient [Internet]. 2019  Feb [citado  2021  Mar  17];  98(1): 88-97. 
Disponible en: http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-
99332019000100088&lng=es 

Tapanes López I, Simón Díaz MJo, Fontané Álvarez D, González Moro AM. Rendimiento físico 

en adultos mayores del Policlínico Héroes del Moncada. Rev Med Electrón [Internet]. 2019  Oct 

[citado  2021  Mar  17];  41(5): 1100-14. Disponible en: 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-

18242019000501100&lng=es 

 

Recursos de Información utilizados… 

        

      
 

 

 

 

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2019000100138&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2019000100138&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-99332019000100088&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028-99332019000100088&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242019000501100&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242019000501100&lng=es

