
La asociación hernia inguinocrural y apéndice dentro del saco herniario se conoce 

como hernia de Garangeot. La combinación hernia inguinocrural incarcerada y 

apendicitis se conoce como hernia de Amyand. 

La hernia de Amyand es una condición clínica poco frecuente en donde la apéndice 

vermiforme se encuentra dentro del saco de una hernia inguinal directa o indirecta. El 

apéndice puede encontrarse inflamado o perforado. 

Fue descrita en el año 1736 por Claudius Amyand, un cirujano francés que ejercía en la 

ciudad de Londres, y que realizó la primera apendicectomía de manera exitosa en el 

año 1775 a un niño de 11 años, quien presentaba un apéndice perforado dentro del 

saco de una hernia inguinal. 

Es una condición muy rara, manifestándose en un 0,13 % de todos los casos de 
apendicitis. Se calcula que la incidencia para una hernia de Amyand sin inflamación del 
apéndice cecal es de un 1% y con presencia de inflamación cecal un 0,3 %.  

Una hernia de Amyand puede afectar a cualquier grupo etario, algunos autores 
reportan un pico de incidencia a los 42 años y suele ser más frecuente en hombres, en 
el canal inguinal derecho, en mujeres menopáusicas y en niños dentro del saco de una 
hernia umbilical.  
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